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ИЗ ПРАКТИКИ ПОДГОТОВКИ К УЧАСТИЮ В КОНКУРСАХ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА ДЛЯ ЛЮДЕЙ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ 
FROM THE PRACTICE OF PREPARING FOR PARTICIPATION IN COMPETITIONS OF PROFESSIONAL SKILLS FOR DISABLED PEOPLE 
Аннотация. Статья посвящена вопросам подготовки лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов к участию в конкурсах профессионального мастерства. Рассмотрена организационная структура проведения конкурсов в Свердловской области. Приведен успешный опыт и практики подготовки и поддержки конкурсантов. Обозначены изменения, произошедшие в результате применения описанных практик.
Abstract: The article is devoted to the issues of preparing persons with disabilities and disabled people to participate in professional skill competitions. The organizational structure of the competitions in the Sverdlovsk region. Successful experience and practices of training and supporting contestants are given. The changes resulting from the application of the described practices are indicated.
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Одними из ключевых задач государства в процессе профессионального образования людей с инвалидностью являются социализация, профессиональная ориентация, мотивация к обучению и дальнейшему трудоустройству. Инструментами для успешного решения этих задач можно назвать конкурсы профессионального мастерства для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. 
В Свердловской области чемпионаты по профессиональному мастерству инвалидов различных категорий «Абилимпикс» проводятся с 2016 года. Название движения «Абилимпикс» происходит от сокращения из английского языка Olympics of Abilities («Олимпиада возможностей»). Многочисленные примеры в странах-участницах движения «Абилимпикс» успешной работы людей с инвалидностью подтверждают актуальность и необходимость этой работы. Соревнования охватывают сегодня все категории инвалидов. Инициатор этого движения – Японская организация по вопросам занятости пожилых людей, инвалидов и ищущих работу (Japan Organization for Employment of the Elderly, Persons with Disabilities and Job Seekers, JEED), которая в 1972 г. провела первый конкурс профессионального мастерства среди людей с ограниченными возможностями с целью развития у инвалидов профессиональных навыков.
На региональном уровне в Свердловской области создана организационная структура подготовки и проведения конкурсов профессионального мастерства «Абилимпикс», которая включает организационный комитет, рабочую группу, координационный совет работодателей, региональный центр развития движения «Абилимпикс», волонтерский центр «Абилимпикс». Руководит работой организационного комитета «Абилимпикс» в председатель, заместитель Губернатора Свердловской области Павел Владимирович Креков. В состав организационного комитета входит Департамент по труду и занятости населения Свердловской области, Министерство образования и молодежной политики СО, Министерство культуры СО, Свердловская областная организация Общероссийской общественной организации Всероссийского общества инвалидов. Координатором подготовки и проведения чемпионата Свердловской области «Абилимпикс» выступает Региональный центр развития движения «Абилимпикс», функционирует как структурное подразделение ГАПОУ СО «Социально-профессиональный техникум «Строитель».
Региональный этап национального чемпионата по профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс», который в Свердловской области состоится в 2020 году в пятый раз, показывает устойчиво положительную динамику развития:
2016 год – 9 компетенций: категории участников – специалисты, студенты, уникальные участники, 34 человека.
2017 год – 12 компетенций: категории участников – школьники, студенты и специалисты, 78 человек.
2018 год – 20 компетенций: категории участников – школьники (4 компетенции), студенты (16 компетенций), специалисты (2 компетенции), 130 человек.
2019 год – 26 компетенций: категории участников – школьники (9 компетенций), студенты (21 компетенция), специалисты (4 компетенции), 196 человек.
В 2020 году планируется проведение соревнований по 35 компетенциям. 
При проведении тренировочных занятий и соревновательной практики в рамках образовательной организации обучающиеся отрабатывают приемы организации рабочего места, умения и приемы по рациональному использованию материалов, формируют навыки по выполнению трудовых операций, отлаживают механизм технологической последовательности изготовления конечного продукта деятельности (выполнения задания). Важны как теоретические, так и практические занятия. Распространены и такие форма подготовки как мастер-классы и психологические тренинги. Теоретическая подготовка производится в рамках учебных занятий, кроме того, педагоги организуют дополнительные консультации, но и самостоятельная работа – неотъемлемая часть достижения успеха.
Большое значение имеет наставничество опытных участников. «Золото» на V Национальном чемпионате в Москве завоевал Черепанов Вадим, выпускник «Нижнетагильского техникума металлообрабатывающих производств и сервиса», он стал сильнейшим в компетенции «Токарные работы на станках с ЧПУ». Свердловскую область на национальном чемпионате представляла сборная команда из 85 человек. Подготовил чемпиона победитель национального чемпионата «Абилимпикс» 2018 года и бронзовый призер 2017-го, оператор станков с ПУ цеха 385 Денис Грехов – наставник Вадима на производстве - яркий пример профессионального и карьерного рост участника чемпионата. Большой вклад в подготовку Грехова Дениса и Черепанова Вадима внесли также мастер производственного обучения «Нижнетагильского техникума металлообрабатывающих производств и сервиса» и сурдопереводчик Елена Литвинова (эксперт чемпионата), а также специалисты управления 430 и отдела 41 Уралвагонзавода. Сегодня на Уралвагонзаводе трудятся более 680 человек, имеющих инвалидность. Предприятие всегда предоставляет рабочие места для людей с ограничением здоровья. Участники и победители компетенции «Токарные работы на станках с ЧПУ» использовали при подготовке материально-техническую базу тренировочных площадок «Екатеринбургского техникума «Автоматика», «Уральского политехнического колледжа - Межрегиональный центр компетенций», «Нижнетагильского техникума металлообрабатывающих производств и сервиса». 
Подготовкой обучающихся занимаются педагоги, прошедшие специальное обучение. В Свердловской области подготовлен и сформирован банк экспертов, главных экспертов регионального чемпионата, в 2019 году он составил 212 человек. С 2018 года Региональным центром развития движения «Абилимпикс» ежегодно проводятся курсы повышения квалификации для региональных экспертов «Содержательно-методические и технологические основы экспертирования конкурсов профессионального мастерства людей с инвалидностью» (с использованием ДОТ) продолжительностью 72 часа. От Свердловской области в Национальный реестр экспертов входит 21 эксперт, из них в работе экспертных комиссий на V Национальном чемпионате в г. Москва приняли участие 12 экспертов. На церемонии закрытия V Национального чемпионата по профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс» Свердловская область была награждена дипломом и памятным знаком «Абилимпикс» за первое место в номинации «За развитие экспертного сообщества «Абилимпикс».
С целью подготовки участников конкурсов профессионального мастерства из числа лиц с ОВЗ и инвалидов образовательными организациями совершенствуется материально-техническая база, приобретается современное оборудование, материалы. Так, ГАПОУ СО «Социально-профессиональный техникум «Строитель» - базовая профессиональная образовательная организация, обеспечивающая поддержку инклюзивного профессионального образования в Свердловской области, оснащает рабочие места в учебно-производственных мастерских и лабораториях по направлениям подготовки «Маляр», «Сварщик», «Садовник» и другим. В техникуме создана лаборатория специальных средств обучения, где могут работать инвалиды и лица с ОВЗ трех нозологических групп (нарушения зрения, нарушения слуха, нарушения опорно-двигательного аппарата). Лаборатория оснащена специализированными столами, моноблоками с адаптированными клавиатурами и джойстиками, специальным программным обеспечением для слепых Jaws for Windows, MAGic - программой экранного увеличения, принтером Брайля, читающей машиной, предоставляется инвалидная коляска. Для работы педагога-психолога с конкурсантами полностью оснащена сенсорная комната (комната психологической разгрузки), где обучающиеся с инвалидностью могут получить консультацию и помощь психолога.
С 2013 года в соответствии с планом работы Регионального центра развития движения «Абилимпикс» и планом деятельности Окружного методического объединения работников профессиональных образовательных организаций Уральского федерального округа по вопросам доступности профессионального образования для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья проводится конкурс профмастерства для лиц с ограниченными возможностями здоровья - ежегодная Открытая региональная олимпиада профессионального мастерства обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью профессиональных образовательных организаций Свердловской области по программам профессионального обучения, с 2019 года он стал открытым для участия конкурсантов со всего Уральского федерального округа.
Динамика развития олимпиадного движения также показывает положительные темпы роста:
2014-2015 – 1 программа – 13 участников – 12 ПОО.
2015-2016 – 3 программы – 26 участников – 22 ПОО.
2016-2017 – 3 программы – 25 участников – 22 ПОО.
2017-2018 – 4 программы – 26 участников – 26 ПОО.
2018-2019 – 5 программ – 64 участника – 49 ПОО.
2019-2020 – планируется проведение соревнований по 6 программам.
В ходе проведения соревнований, обучающиеся имеют возможность применить свои умения и проявить себя на уровне области и федерального округа, повышают мотивацию к получению знаний, развивают коммуникативные навыки и социализируются в обществе. Педагоги имеют возможность профессионального общения с коллегами, повышения квалификации на мероприятиях деловой части программы.
Одним из значимых результатов участия лиц с инвалидностью в конкурсах профессионального мастерства становится профессиональный рост и решение вопроса занятости. Большинство участников конкурса «Абилимпикс» успешно работают по выбранной профессии, что является подтверждением необходимости продолжения работы в данном направлении. За период с 2016 года по 2019 год в конкурсах «Абилимпикс» в Свердловской области всего приняло участие 344 человека. Процент трудоустройства на данный момент составляет 91,57%. Основные проблемы, с которыми сталкиваются участники конкурсов «Абилимпикс» Свердловской области при трудоустройстве: отсутствие у потенциальных работодателей финансовых и производственных ресурсов для создания необходимых условий труда работников-инвалидов в соответствии с индивидуальной программой реабилитации, недостаточная транспортная доступность места жительства инвалида, уровень предлагаемой заработной платы, необходимость в периодическом лечении и реабилитации, трудности психологического плана. Однако в целом имеется положительный эффект от проведения конкурсов профессионального мастерства для людей с инвалидностью «Абилимпикс» в части организации содействия трудоустройству.
Системный подход в подготовке участников конкурсов профессионального мастерства для людей с ограниченными возможностями здоровья приносит результат не только в виде наград на региональных и национальных чемпионатах, но и позволяет помогать человеку с инвалидностью полноценно жить в обществе, профессионально самоопределяться и находить свое место на современном рынке труда.
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Динамика развития движения «Абилимпикс» в Свердловской области









Динамика развития олимпиадного движения в Свердловской области среди лиц с ОВЗ
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